
 

 

リハーサル 

12 月のレスキューマスターズ認定試験
にんていしけん

で必要
ひつよう

な，

ロープむすび，新聞紙食器
しんぶんししょっき

作り，ポリぶくろ炊飯
すいはん

に

ついてのリハーサルをしたね！ロープむすびでは，

実際
じっさい

に試験
し け ん

でつかうポールにロープをむすんで，ポ

ールの位置
い ち

を考えながら，避難
ひ な ん

してきた人をならば

せるしきりを作ったね(*^◯^*)新聞紙食器
しんぶんししょっき

作りで

は，一人一種類
しゅるい

おり方を選
せん

び実際
じっさい

におって試作
し さ く

をし

たね！ポリぶくろ炊飯
すいはん

については，先月の活動を思

い出して，まちがい探
さが

しをしながらとくに安全面
あんぜんめん

に

ついて改善策
かいぜんさく

を話し合ったね＼(^o^)／認定試験
にんていしけん

で

は，リハーサルでしたことを生かして避難所
ひなんしょ

を想定
そうてい

した炊
た

き出しの訓練
くんれん

をおこなうよ！今までに身
み

に

つけた力や班
はん

のなかまのいいところを生かして，

協 力
きょうりょく

してレスキューマスターズ認定
にんてい

を目指
め ざ

そ

う！！みんなは，避難
ひ な ん

してきた人たちのためにどれ

だけがんばれるかな？！ 

 

今までの活動のふりかえり 

まずは、６月,７月,９月,10 月の活動の内容
ないよう

や，班
はん

の

なかまと協 力
きょうりょく

して見つけ合ってきたみんなのいい

ところなどを，穴
あな

うめクイズでふりかえったね！自

分のいいところももっとがんばりたいこともしっか

り確認
かくにん

できていたね(^o^)そのふりかえりを生かし

てたてた自分の目標
もくひょう

の達成度
たっせいど

はどうだったかな？ 

 

ゴールは目前！！ 

レスキューマスターズ認定を目指

してがんばろう！！ 

レスキューグループ 11月活動 

空前絶後
く う ぜ ん ぜ つ ご

のーレスキューリハだーー 

イェーーーイ！！！ 

 

第 5回活動がおわりました！ 

レスキューマスターズ認定まであと一歩！認定試験
に ん て い し け ん

にむけた準備
じゅんび

ができたね＼(^o^)／ 


